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Der studierte Musiker und Musikpädagoge war viele Jahre 
als Profi  auf den internationalen Bühnen der Welt zu Hau-
se, bevor er 1986 seine „geistige Überlebensbasis I Ging“ in 
Buch- und Skriptform zu erfassen begann. Seit dieser Zeit 
ist er in bewegtem Einsatz, was dann 1993 zur Ideengeburt 
der „Muster des Lebens in den Wandlungen des I Ging“ 
führte und in Folge davon zum erfolgreichen Seminarkon-
zept der Hologetik® und laufenden Kursen im In- und Aus-
land.

Seit mehr als dreißig Jahren widmet er sich dem Studium 
der Texte, der Trigramm- und Hexagrammstrukturen und 
der Wandlungen, was zu einem fundamentierten Wissen 
und zu  einer lebendigen Art der  Vermittlung in den Kursen 
und Ausbildungen führte. 

René van Osten ist Autor von „I Ging – Das Buch vom 
Leben“ und „Die Offenbarung des Absoluten in der Phäno-
menalität des Lebendigen“ sowie unzähliger Lehrskripte. 

Neben der fachlichen Leitung seiner im Jahre 2002 gegrün-
deten „Akademie des I Ging“ ist er engagierter Kursleiter 
der von ihm entwickelten Ausbildungsreihen und Seminare 
an den unterschiedlichsten Einrichtungen in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz.

Rezension Herrmann Hesse zur Wilhelmschen Übersetzung 

des I Ging 1925

„Wenn man eine der Zeichenkombinationen anblickt, sich in 
Kiën, das Schöpferische, in Sun, das Sanfte, vertieft, so ist 
das kein Lesen, und es ist auch kein Denken, sondern es ist 
wie das Blicken in fl ießendes Wasser oder in ziehende Wolken. 
Dort steht alles geschrieben, was gedacht und was gelebt 
werden kann
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I Ging - das Lehrbuch der Bewegungen von Yin und Yang

Das I Ging (Yijing) oder „Buch der Wandlungen“ ist bei uns 

hauptsächlich als Orakel bekannt, das auf Befragen weise 

Ratschläge zu zeitgemäß richtigen Verhaltensweisen

erteilt. Dass sich allerdings hinter dieser Oberfl äche eine 

„Weltformel der Lebensbewegungen“ verbirgt, die eine 

grandiose Tiefenschau in das lebendige System gewährt, ist 

nahezu unbekannt.

· In seinen Trigrammen erklärt es die Dynamik der Na-

turkräfte und deren interaktives Wechselspiel, in seinen 

Hexagrammen deren Verlauf in Zeit, sowie die sich erge-

benden Wandlungen.

· Es ist das Lehrbuch der Bewegungen von Yin und Yang, 

das Gerüst des Feng Shui, das auf seinen acht Trigram-

men fußt und das Grundlagenwerk der Traditionellen 

Chinesischen Medizin.

· C. G. Jung nannte es „einen archimedischen Punkt, von 

welchem aus unsere abendländische Geisteshaltung aus 

ihren Angeln gehoben werden könnte“.

· Es ist ein einzigartiges Erklärungsmodell der Lebensbil-

der, deren Entstehung und Veränderung, eine „Weltfor-

mel“ deren Struktur dem Schicksalsstrang des geneti-

schen Codes gleicht.

· Unabhängig der Kulturzugehörigkeit, ist es eine uner-

schöpfl iche Quelle der Erkenntnis im umfassenden Sinne.

Die hologetische I Ging-Analyse©

Das I Ging (Yijng) ist ein holistisches, also ganzheitliches 

Geisteswerkzeug, durch dessen Einzelelemente jeweils eine 

Bezugsganzheit im umfassenden Sinne bestätigt wird. Wie 

bei einem Hologramm entsteht durch „Drehung“ – Wand-

lung, Bewegung – ein tiefendimensionales Abbild einer 

bestimmten Lebensthematik, die in ihrer Konsistenz jeweils 

auf eine der zwei möglichen Bezuggrößen von Himmel (Fül-

le) oder Erde (Leere) zurückzuführen ist. 

 Vom Naturbild über das psychische und physische Mus-

ter der individuellen Wesenheit und aller sich darstellender 

Themen, bis zum ebenengleichen Wechselbezug der Orga-

ne, den zwischenmenschlichen Resonanzgesetzen sowie 

den Raum- und Umgebungsbedingungen lässt sich alles in 

einem genialen Kausalzusammenhang durch die holgraphi-

sche Codierung erklären.

Die sich ergebenden Bilder sind:

· zutiefst menschlich

· unendlich inspirierend

· das intuitive Verstehen erweckend

· von anhaftenden Bindungen befreiend

· Berühren in der Darlegung sowohl das Herz als auch den 

Verstand, sowohl das Fühlen als auch den wissenschaftli-

chen Sinn

Das I Ging (Yijng) wird als Beschreibungswerkzeug des 

großen Menschheitswissens genutzt und damit der reinen 

Befragungsmethodik enthoben, im besten Sinne aufgewer-

tet ohne seine Genialität im altbekannten Sinne zu schmä-

lern. Die holistische Symmetrie der Hexagrammbilder im 

I Ging (Yijng) und die daraus resultierende Erkenntnis der 

Kausalität aller Ereignisse und Bedingungen, wurde als Ver-

mittlungs- und Ausbildungskonzept im geschützten Begriff 

der „Hologetik®“ zusammengefasst.

Zu jedem thematischen Kontext wurde eine sogenannte 

holographische Bildformel entwickelt, die ich als „Lingua/

Hex-Code®“ bezeichne und eine Bestätigung des I Ging 

(Yijng) als Weltformel der Lebensbewegungen ist. Eine 

solche „hologetische Lebens- und Selbstanalyse“, steht weit 

über der bloßen Frage nach „Zweckmäßigkeit und Nutzen“, 

denn sie nützt auf der Erkenntnisebene des in herrschende 

Bedingungen eingebundenen Menschen und erfüllt damit 

ihren Zweck auf nicht zweckdenkender Ebene im Ganzen. 

Was und in welcher Tiefe durch die Strukturbilder der 

Trigramme und Hexagramme auf allen Ebenen aufgedeckt 

und als kausaler Zusammenhang entdeckt werden kann, ist 

einzigartig.

Die Muster des Lebens in den Wandlungen des I Ging - der hologetische Weg der Interpretation
Vortrag, Einführungsseminar, Grundkurs

Modul I: Einführungsseminar HG 1

Einführung in die hologetische I Ging-Analyse, 
Trigramme und Hexagramme, Systematik, der 
Lingua/Hex-Code®, Analysemethodik

Ziel des Seminars ist es, ein stabiles Grundlagenwissen über 

das Strukturgefüge und die Wandlungen des I Ging (Yijing) 

zu vermitteln, das als Basis des Verständnisses für alle wei-

teren Auseinandersetzungs- und Berührungebenen dient.

Ort: Graz - Raiffeisenhof

Datum: FR 20.03.–SO 22.03.2009

Beginn: FR 10:00 Uhr

Preis: Euro 320.-  inklusive umfangreichem Seminarskript

Modul II: Grundkurs HG 2 (Folgekurs zu HG 1)

Tiefenanalyse und Interpretation von acht thema-
tisch ineinandergreifenden Hexagrammbildern, 
Situationsdefi nition und Wandlungsaspekte, 
Praxis

Ort: Graz - Raiffeisenhof

Dauer: Acht Wochenenden

Beginn: wird noch bekanntgegeben, ab Frühjahr 09

Kosten: Euro 1920,- bei Einmalzahlung 

Euro 260.-/WoE bei Einzelzahlung

Modul II plus Modul I: Euro 2240,-  bei Einmalzahlung, 

Euro  260,-/WoE bei Einzelzahlung (Neun WoE)

Kursanmeldung: 

Mail: akademie@zhandao.de oder frank@ranz.at

Tel: ++49(0)7834/86 56 90 oder: ++43(0)316/48 36 48

Weitere Informationen zu diesen und anderen Kursen 

fi nden Sie unter: www.rene-van-osten.de 

Gerne schicken wir Ihnen auf Anfrage auch den großen 

Seminarfl yer mit ausführlicher Kurs- und Inhaltsbeschrei-

bung zu. 
Hologetik und Lingua/Hex-Code sind markengeschützte Begriffe. 
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